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Sociální gerontologie se zabývá vztahem starého člověka a společnosti, včetně 
fenoménu stárnutí populace. Sleduje demografické, ekonomické, politické, 
sociologické, psychologické, etické, právní, urbanistické i další aspekty tohoto 
vztahu.
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Počty a podíly vězněných osob podle 
věkových skupin a pohlaví v ČR (2017)
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Podíl vězňů v seniorských věkových 
kategoriích (%) ČR
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Zdroj: Statistická ročenka Vězeňské služby ČR 2000 – 2018



Počet vězňů v seniorských věkových 
kategoriích v ČR
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Zdroj: Statistická ročenka Vězeňské služby ČR 2000 – 2018
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Věk/rok 2002 2005 2010 2015 2020 2025 2030 3035 2040 2045 2050

65+ 1 417 962 1 446 681 1 596 812 1 864 146 2 088 333 2 201 310 2 308 073 2 399 918 2 633 554 2 862 020 2 956 079

0,20 % 2836 2893 3194 3728 4177 4403 4616 4800 5267 5724 5912
60+ 1 932 198 2 044 044 2 337 013 2 585 531 2 719 639 2 853 634 2 973 672 3 235 395 3 481 408 3 580 230 3 650 619

0,20 % 3864 4088 4674 5171 5439 5707 5947 6471 6963 7160 7301
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Hypotetický počet stíhaných a odsouzených:  
demografické předpoklady pro věk. skupiny 60/65+
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Typologie seniorských osob ve VTOS 
(dle Morton 2001)

1) prvotrestaní po 50. roku věku

2) recidivisté navracející se do VTOS („stárnou ve vězení“; 
spirála, warehousing/prizonizace)

3) odsouzení s dlouhodobými tresty („zestárnou ve vězení 
a mohou v něm i zemřít“; problematika pozdní inkluze & 
zajištění postpenitenciární péče)

4) doživotně odsouzení („zestárnou a zemřou ve vězení“; 
paliativa)



Cíle poskytovaných služeb (péče)

kvalita života

zajištění nejvyššího možného standardu péče a 
životní pohody

(highest possible standard of care and wellbeing)

naplnění účelu trestu

resocializace

(punishment and resocialisation)



Témata seniorské problematiky

well-being a kvalita života

sociální sítě, partnerství a rodina

mezigenerační vztahy ve společnosti (& ageismus) 

finanční zajištění

aktivní stárnutí: pracovní dlouhověkost; volnočasové a dobrovolnické 
aktivity

fyzické prostředí, budovy, veřejná prostranství, sousedství

spirituální potřeby; životní smysl, užitečnost a přesah („být užitečný, 
potřebný, někam a k někomu patřit“)

sociální a zdravotní péče

paliativní péče



Oblasti intervence
fyzické prostředí (dostupnost služeb; ergonomie sprch, cel, jídelen…)

rizika mezigenerační viktimizace a šikany

zdravotní prevence a vzdělávání; přístupu ke specializovaným zdrav. službám + 
jejich vysoká nákladovost ve speciálním režimu dostupnosti

problémy v oblasti mentálního zdraví vč. vyššího rizika sebevražednosti,  
předávkování léky apod.

vysoká míra osamělosti a soc. izolace v důsledku omezeného přístupu ke 
vzdělávacím a aktivizačním programům, vč. zaměstnání

vyšší míra sociální exkluze po ukončení trestu

(posílení) zapojení samotných seniorů a seniorek

dle Stevens et al. (2017) Systematic review of aged care interventions for older prisoners 10.111/ajag.12484



Zajištění potřeb stárnoucí vězeňské 
populace

o jednotky hospicové péče (USA) (prison hospice service); 

o domovy pro vězně – důchodce (USA, Německo) (nursing home prisons); 

o speciální oddělení s poskytovanou geriatrickou péčí v rámci běžných věznic                       
(UK, Austrálie) (specialised aged care units in mainstream prisons);  

o specializovaný geriatrický personál (specialised aged care staff)

dle Stevens et al. (2017) Systematic review of aged care interventions for older prisoners 10.111/ajag.12484





Děkuji za pozornost!
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