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SENIORI | SOCIALNI ASPEKTY STARNUTI U
OSOB BEZ DOMOVA




"Nékteré z Sirsich definice bezdomovectvi zdGiraznuji
"vyznam domova" a to, Ze domov (a tedy i
bezdomovectvi) neni vyhradné zalezitosti samotného
bydleni, ale vyznamnou roli zde hraje i citova, socidlni
a psychicka stranka véci." (Somervilie 1999, str. 69)



Definitivni soubor zkoumanych jednotek tvoreny konkrétnimi
respondenty, predstavuje

Soubor je sloZen z
Ptevaznou cast tvorilo

Srovnavaci skupinu preseniorti ¢italo

Rozvory trvaly od minut.
Rozhovory obsahovaly , rozdélenych do ¢tytech oblasti.
Probihaly od , Na

pracovisti Oddéleni socialni prevence UMC Praha 1.

Bylo osloveno celkem , Z toho pouze tfi odmitli
poskytnout rozhovor.



Komparovani vybranych vékovych kategorii mezi
vétSinovou populaci a osobami bez domova vychazi, ze
seniorska vétSinova populace no rozdil od seniort bez
domova ma vyznamneé vyssi podil ve skupiné

Skupina seniortt bez domova je méné
zastoupena, pravdépodobné se jeji zastupci v disledku
zivota v extrémnich podminkach, nedozivaji tohoto
veéku tak cCasto, jako vétSinova populace.

Zkoumany soubor seniorti ma vice ve skupiné

(je tudis zkreslen smérem k
piezastoupeni této kategorie).



Pomér muzl k poctu Zen bez domova ve vyzkumu je o
maximalné 11 % nizsi, oproti celkovém souctu lidi bez
domova v CR.

Strukturované rozhovory byly provedeny z
a ve vékovych kategorii 60 a vice let.

Podle udaji MPSV z roku 2016 v/
celkového poctu lidi bez domova

Podle Libora Prudkého (2012) Nadéje z.s. ze vSech
evidovanych klientd, ktefi cerpali jejich sluzby je



(statusem)- patfi
k nejnizsim prijmovym skupinam v ramci celé populace, jejich
spolecenské postaveni znemoznuje plnohodnotné vyuzivat
sluzby ti¢inné pro seniory v ramci vétSinové spole¢nosti

- dlouhodoby pobyt v extrémnich zivotni
situaci urychluje starnuti organismu

- soucasna koncepce socidlnich sluzeb je
zaloZena na frontdlnim pristupu, to znamena podminky jsou
nastavené pro uzivatele ve véku 18 a vice let

- seniofi nejsou schopni se ochranit pred
trestnou nebo piestupkovou ¢innosti jinych osob, neexistuje
specifickd koncepce ochrany seniortt bez domova

prozit stafri aktivnim zptisobem

a dalsi



vevr

Nejcastéjsi: Vztahové problémy jako pfic¢inu svého bezdomovectvi udava respondenti.
Dalsi uvadéné davody:
Vztahové problémy v ptivodni rodiné (odchod v dospélosti od rodi¢ti, mladi - uték z rodiny)
Umrti partnera nebo rodicti (zejména senioti, mladistvi),
Zdravotni postiZeni (fyzické, psychické),

Ztrdta zaméstndni, znevyhodnéni na trhu prdce (vysoky vék, nedostatecné vzdéldni, pohlavi, zdznam v
rejstriku trestu),

Migrace do metropole, vétstho mésta (predstava snadného ziskdni zaméstndni),

Neschopnost plnit podminky spojené s uZivanim bytu (dluhy na ndjemném, nezdkonnd vyména ¢i
prodej bytu),

Ztrdta moznosti uzivat byt (po rozvodu, majitelé se snaZi zbavit ndjemnika, nezdkonné odejmuti
moznosti uZivat byt, napr. podvodem jiné osoby),

Vystup z ustavniho zarizeni (détské domovy, diagnostické ustavy, tstavy socidlni péce, léc¢ebny,
vychovné ustavy),

Ndvrat z vykonu trestu odnéti svobody (naruseni rodinnych vazeb, znevyhodnéni na trhu
prdce, $Spatnd finanéni situace),

Nekonven¢ni zpusob Zivota jako fesSeni problému (tuldctvi, sezénni prdce),

Riizné druhy zdvislosti,
ZadluZenost,

(pzn. au)tora: svobodné rozhodnuti nebylo jako dtivod vzniku bezdomovectvi uvedeno v zadném
pripadé



Vysledky rozhovort ukazuji, ze s rodinou se nestyka -
respondentq.

Skupina dotazovanych bez vazby na rodinu rozdéluje
dtvody na dvé skutecnosti,

(i.) nikoho nemam: v z dtivodl tmrti,
(ii.) vazby jsou silné narusené tzn.: nemaji o mé
zajem ve :
nevim kde jsou, nemam o nich zadné informace v

)

nechci nemam obnoveni kontaktu srovnané v
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dlouhodobé se s nejblizsimi ¢leny rodiny nestyka



Partnersky vztah s jinou osobou bez domova navazalo
dotazanych.

Doposud v jediném partnerském vztahu setrvava
respondentd.

Druhy ¢i opakovany vztah navazalo

Nizky pocet navdzanych partnerstvi je limitovany
poctem Zen bez domova.



Vétsina bezdétnych seniort si predstavuje domov jako
misto, které slouzi k pfespani ( ).

Vétsina seniort majicich asponi1dité () si domov
predstavuje jako misto, které poskytuje pocit bezpeci,
odehravaji se v ném nejriiznéjsi vztahy (rodinné,
pratelské).



Naproti tomu k pravidelnému kontaktu

dochaziv ( to je 1x do tydne -
1x do mésice - ),
prilezitostny kontakt uvedlo (to je 1x

ro¢né - , nékolikrat do roka ).



zakladni vzdélani - uvedlo pouze respondentq,
z toho je dotazovanych, ktefi nedokoncili
stfedni odborné nebo stiedni tplné.

stfedni odborné bez maturity -

jsou stiedoskolaci (iplné stiedni
vSeobecné/odborné

vyssi odborné vzdélani -
vysokoskolskym vzdélanim disponuje
dotazanych
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V azylovych domech se zdrzuje
v nocleharnach
v komerc¢nich ubytovnach

v ndgjemném nebo podnajemném
bydleni je to

mimo oficidlni instituce



V mistech, kde v soucasnosti seniofi
prespavaji se podle vékovych skupin nelisi.
Pro nocovani voli vétsina respondentti

formu mimo oficialni instituce
(komerc¢ni ubytovna, u pratel, squat apod.) .
Seniori vyznamne casteji
prespavaji samostatne



Zadny prijem nema seniord,
nepravidelny prijem ma :

pravidelny
Vyse ¢istého mési¢niho prijmu dosahuje
dotazovanych,
a
respondentd.

Prevazna cast seniorti nesplinuje podminky pro
piiznani starobniho dtichodu, z toho d@vodu jsou
davky hmotné nouze nejcastéjsi prijmem.



nema, nebo si neni védoma - ,

ma dluhy, ale netusi, u koho a v jaké vysi -
)

ma dluhy a vim v jaké ve vysi - :

nechce uvést - respondentd,

pouze dotazanych bylo schopné
identifikovat vysi svych dluh.



Seniofi ve véku sice ve znacneé mire maji

rovnéz pravidelny piijem ale bez prijmu
je z nich).

Vétsina z nich pobira do meésicné.
Seniofi ve véku maji pravidelny prijem (100 % z

nich), vétsinou ve vysi
Piesto nemaji Sanci dosahnou na pobytova
zarizeni urcena pro seniory.



K rozporuplnym postojéim k vlastnimu zdravi patfi
i dalsi v rozhovorech ¢asto uvadény argument:
"bezdomovectvi je snesitelnéjsi pokud jsem zdravy".

Na otazku "Byl/la jste v poslednim roce treba jen
krdtkodobé nemocen/nda? odpovédélo nebyl/la

)

byl jsem nemocen/na dotazanych.

Nicméné navstivit lékare, je mnohdy pro ¢ast
seniorll vice traumatizujici nezli navstivit urad.



Zavislost na predmétu ¢innosti (napft. hracich
automatech) udava vyznamné ¢astéji skupina

seniofri pravidelné nekonzumuji alkohol
zavislosti na alkoholu jsou daleko c¢astéji vystaveni

seniofi pripadech.
seniori pouze v pripada



Respondenti liSici se o jednotku ve zdroji ptijmu (tj. ti
ostatni oproti tém bez starobniho diichodu v
dtichodovém véku) maji v priméru o VySsi
zajem o aktivni stari pri v priméru o vyssi Sanci
byt pripraveni na stari
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Z mnoha vypovédi senior(, ktefi méli zkuSenost

s pobytem ve VTOS delsi nez vyplyva, ze vSechny
komparované vékové skupiny na jednu stranu maji
spolecného bydleni , plné zuby®, protoze si ho uzili

v krimindle®.

Ovsem na otazku ,,... jakou formu bydleni byste zvolili
ve svém stdri?“ — uvadi respondentt
akceptovatelnost pripadné formy rezimoveé ubytovani
nebo bydleni, nehledé na koncentrovanéjsi pritomnost
jinych senior.



Vysledky nejsou natolik validni, aby z nich
vznikly jednoznacné zavéry. Je ale mozné,
na zakladé dosud ziskanych poznatkad,
podnitit diskuzi pro zahajeni rozsahlého
penologického vyzkumu, ktery by potvrdil,
¢i vyvratil skutecnost, ze seniori, kteri
stravili delsi dobu svého zivota ve VTOS,
jsou ochotni stravit zbytek svého zZivota
opét v pobytovych, rezimovych zarizenich.



Jednim z moznych vysvétleni mtize byt skutecnost,
ze privyknuti rezimovému zarizeni, které dava
¢lovéku ve VTOS urcity rad a smysl jeho zZivota, je
naruseno jeho odchodem zpét na ulici, ktera
naopak bori systém radu a pravidel pro kazdy den.
Chaotické a v urcitém slova smyslu ohrozujici
prostiedi ,,ulice” je psychicky naro¢né, obdobné
jako samostatné bydleni s dirazem na
samostatnost a zodpovédnost.




Pevné nastaveny a vymahatelny rezim mtize davat
vychodisko z obou dvou extrémnich situaci.
Navyky a stereotypy, které skupina osob s trestni
anamnézou v minulosti ziskala, nelze popirat,
obzvlasté pokud tviirci opatreni predpokladaji, ze
systémy budou oteviené a uchopitelné i touto
skupinou seniord. Ziskany poznatek je zapottebi
dale intenzivné zkoumat.



Vliv zkusenosti s pobytem ve vykonu
trestu odnéti svobody neni
jednoznacné prokazatelny v ramci
tohoto vyzkumného setfeni, nicméné
1ze vyvodit urcity predpoklad

z vypovédi respondentti vSech
veékovych kategorii.



Doba stravena ,na ulici® se promita do
celé rady oblasti zivota seniora bez
domova. Diisledky se projevuji
predevsim ve zhorseném zdravotnim
stavu, negativnim ovlivnéni
nazorovych postojli, zméné preferenci
hodnotové orientace nebo primo

V rezignaci na reseni nepriznive zivotni
situace.



Alarmujicim zjiSténim je, Ze
oslovenych seniortt ma zkusenost s
trvanim vlastniho bezdomovectvi nad
deset let, uvadi trestni minulost.
Zkusenost s pobytem ve vykonu trestu
odnéti svobody je dalsim vyznamnym
faktorem ovliviiujicim chovani seniora
bez domova.



Dlouhodobéjsi pobyt ve vézenském prostredi
vytvari problematicky pristupu

k institucionalni pomoci.

Seniofi s dlouhodobou zkusenosti ve
vézeniském prostredi preferuji rezimové
skupinové bydleni.

Chovani se stava ucelovym a odbornici
(vystupy z expertnich rozhovorti) musi velmi
slozité prekonavat nauceny formalné-uacelovy
pristup klienta, ktery je do urcité miry ovlivhén
ptisobenim prizonizace.



Dékuji za pozornost,
tesim se na diskusi.



